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FÜR WEN IST DIESE 
GRUPPE GEEIGNET? 

Manchmal kann es eine Herausforderung 
sein, mit den Anforderungen des Alltags 
umzugehen. In meiner Therapiegruppe 
unterstütze ich Burschen im Alter von 9 bis 
13 Jahren dabei, spielerisch ein positives 
Miteinander zu erleben und zu gestalten, 
ihre Gefühle zu verstehen und benennen zu 
lernen sowie Bewältigungsstrategien zu 
entwickeln. Bei meiner Arbeit lege ich 
großen Wert darauf, ein breites Repertoire 
an Therapiemethoden anzubieten, um für 
jedes Kind oder jeden Jugendlichen die 
passende Therapieform bereitzustellen. 

 PSYCHOTHERAPIE IN DER GRUPPE 

Manche Themen lassen sich einfacher in 
der Gruppe bearbeiten als im 
therapeutischen Einzelsetting. Dies gilt für 
Menschen jedes Alters. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihre Krankenkasse übernimmt einen Teil 
der Behandlungskosten. Außerdem wird die 
Gruppe durch das Projekt Gesund aus der 
Krise finanziert. Hierbei werden die Kosten 
von 15 Behandlungseinheiten komplett 
übernommen.  



 

 

WELCHE VORTEILE 
BIETET EINE 
THERAPIEGRUPPE? 
Die therapeutische Gruppe bietet einen 
einzigartigen Erfahrungsraum, in dem die 
Jungen mit Gleichaltrigen interagieren 
können und differenziertes Feedback zu 
ihrem Verhalten und Erleben erhalten. 

Das Psychodrama stellt eine große 
Bandbreite an Methoden zur Verfügung, um 
direkt mit Gruppen therapeutisch zu 
arbeiten. Die einzelnen Gruppenteilnehmer 
bieten sich gegenseitig Unterstützung und 
helfen dabei neue Perspektiven und 
Handlungsmöglichkeiten zu verstehen    
und für sich zu erschließen.   

praxis@psychotherapie-hausleithner.at 

 

www.psychotherapie-hausleithner.at 

 

Auhofstraße 144/2, 1130 Wien 

 

 0699 / 171 343 77 

 

  

Wenn Sie Interesse an meiner Gruppe haben 
oder weitere Informationen benötigen, besuchen 
Sie bitte meine Webseite, um mehr über mich 
und mein Angebot zu erfahren. Sie können auch 
gerne telefonisch oder per E-Mail Kontakt 
aufnehmen, um ein unverbindliches 
Erstgespräch zu vereinbaren. 

FABIAN HAUSLEITHNER 

Psychotherapeut 

und therapeutischer 
Zauberer  

 

elektronische Visitenkarte 
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